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 7ای ساخت ساختمانهای چوبی                                                                            نامه جزئیات آئین

 

 پیشگفتار مترجم 
با عنايت الهی و خواست و اراده او ، ترجمه اين کتاب در يک هفته به پايان رسید. امید است با توجه به 

اين ترجمه و همچنین منابع موجود درک خوبی از مبحث اصلی اين کتاب به دست آيد. اما ترجمه اين 

سازه هاای چاوبی در    "ضی قسمت ها به اندازه کافی ملموس نباشد. اولاکتاب به دلايلی میتواند در بع

 "کشور ايران و در منطقه ای که ما در آن زنادگی میکنایم کااربرد نداشاته و اجارا نمای شاود.  انیاا         
پاراگراف ها و جملات کتاب بطور کامل آئین ناماه ای و حرفاه ای باوده و مخاطا  آن ساازنده هاا و       

يکا می باشند که از نزديک با اين سازه ها آشنايی کامل داشته و آن ها را می مهندسان چوب کشور آمر

مقررات ملی ساختمان بارای دانشاجوبان    ۳0يا  ۳سازند. برای مثال نمی توان انتظار داشت که مبحث 
بهمراه جملات و مفاد ذکر شده در کتااب ، تصااوير واقعای     "رشته برق بطور کامل ملموس باشد.  الثا

به دلیل عادم اساتفاده از ايان سیساتم در کشاور ماا برخای از         "با آن ها ارائه نمی شود. رابعامتناظر 

قابل درک  "اصطلاحات ، کلمات و لغات استفاده شده در اين کتاب معادل دقیق فارسی نداشته و کاملا

 نیستند اما سعی شده بهترين معادل فارسی برای آن ها آورده شود. 
 

 شمابا آرزوی موفقیت برای 

 





 
 
 
 
 
 
 
 

 ۳ای ساخت ساختمانهای چوبی                                                                            نامه جزئیات آئین

 

 مقدمه 
يالت متحده میباشد. ساختمان های چوبی از روش های متعارف در ساختن آپارتمان ها و خانه ها در ا

که اين دولت را قادر ساخته تا بهترين کشور جهاان از نظار خاناه دار باودن ماردم باشاد. اساتفاده از        

ساختمان های چوبی همچنین در ساختن ساختمان های صنعتی و تجاری نیز پیشرفت زياادی کارده   

و بیشترين راحتای را  است. ساختمان های چوبی از لحاظ ساختن ، گرمايش و سرمايش اقتصادی بوده 
برای ساکنین فراهم می آورد. سازه های چوبی به آسانی با سنت ، مد و شیوه هاای سااخت و سااز در    

 آينده وقف پذير بوده و امکانات معماری نامحدودی دارند. 

تجربه ، دوام و مقاومت ذاتی سازه های چوبی را  ابت کرده است. هدف اين کتاب ، جمع بندی و شارح  
)تصويرسازی( قوانین متعارف ساخت سازه های چوبی برای سازنده ها ، سرکارگرهای نجاری ، تصويری 

ناظرهای ساختمان و همچنین دانشجويان ساختمان میباشد. کاربرد قوانین ساخت و ساز ساازه هاای   

نامه های ساختمانی محصور به مکانی میباشد که سااختمان   –چوبی ممکن است توسط مقررات آئین 

ساخت است. بندهای آئین نامه ای ساخت و ساز هماانطور کاه در ايان نشاريه آماده اسات ،        در حال
 تکنیک ها و روش هايی را بر مبنای عملکرد راضی کننده ساختمان های ساخته شده قبلی ارائه میدهد. 

امروزه برخی از آئین نامه های طراحی سازه ها ممکن اسات متادهای طراحای ساخت گیراناه تاری را       

به آنچه عرف است ، لازم بدانند. اين خواسته ممکن است برآمده از نیاز به عملکرد بهتار ساازه   نسبت 
 زمانی که تحت بارهای متوسط و قوی باد ، زلزله و برف قرار می گیرد باشد.

AF & PF     ، دستورالعمل ساختمان های چوبی را برای منازل يک و دو واحدی )بار طباق پیوسات ،

( منتشر کرده تا بتواند بر طبق استاندارد ها و آئین نامه های ملی ، راه حل هايی را بر اسااس  ۳بخش 

تحلیل مهندسی ارائه کند. همانند ساخت و سازهای متعارف ديگر ، راه حل های مهندسی جنبه توصیه 
 ای داشته و اجباری نمی باشند. 

 





 
 
 
 
 
 
 
 

 ۳۳های چوبی                                                                            ای ساخت ساختمان نامه جزئیات آئین

 

 دید کلی 

که برای ساختن استفاده می کنیم ، شیوه ی نص  و ساخت و ساز بايد به گوناه   از هر مواد و مصالحی

ای انجام شود که بتوان پايداری و عملکرد بدون دردسر را اطمینان داشت. در بسیاری از نشريه ها برای 
طراحی اقتصادی اسکلت و ساختن خانه موارد زيادی وجود دارد اما خساسات در اساتفاده از مصاالح و    

بردن شیوه های ضعیف و کم هزينه برای ساختن اسکلت خانه ها سود کمی را ذخیره خواهد کرد. بکار 

چنین شیوه هايی در عوض باعث کاهش مقاومت و صلبیت سازه شده و همچناین ابتکاار طاراح را در    
زيباسازی و نازک کاری محدود می کند. بنابراين جزئیاتی که در اين کتاب آمده است رعايت کردن و 

شکار ساختن حداقل ها نمی باشد بلکه الزاماتی را برمی تاباند که پاياداری ساازه و تعمیار و تقويات     آ

 حداقل آن در زمان نگهداری را فراهم می آورد. 

اولین قدم برای رسیدن به يک سازه قوی و پايدار که در عین حال استفاده ی اقتصادی از مصالح را به 
نامه جداگاناه اساسای بارای طارح اولیاه و اجارای اساکلت میباشاد.         همراه داشته باشد ، ايجاد يک بر

فوتی برای طراحی استفاده میکند ؛ و فاصله بین تیرچه ها  ، پاياه هاا ، پاياه     4چنینمتدی از مقیاس 

اينچ در نظر میگیرد. همچنین در اين مدل در صورتی که بار بااد   ۳۶خرپا و مصالح پوشش پانل ها را 
ه از پايه های بزرگتر برای تحمل بار کف ها و سقف ها استفاده میشود ، از فاصله کم باشد و يا جايی ک

 اينچی برای خرپاها استفاده میشود.  24

 واژگان فنی 
در نسخه های قبلی اين مجموعه ، برای تاکید بر اجرای دستورالعمل های قانونی مربوط به آتش سوزی 

و امنیت جانی علاوه بر دستورالعمل های مربوط به پاياداری ساازه و همچناین کااهش هزيناه هاای       

کاه ايان   استفاده میشد اما تشخیص داده شد  "بهتر است اجرا شود "نگهداری و تقويت سازه از واژه ی 
واژه میتواند بعنوان يک انتخاب اختیاری در نظر گرفته شود و عدم اجرای چنین بندهايی میتواند باعث 

آسی  های جدی به سازه شود يا هزينه های گزافی را برای صاح  خانه بهمراه داشته باشاد. در ايان   

سازه ترسیم و در نظر گرفته های  –نشريه الزام می دارد که جزئیات مربوط به اين بندها بايد در نقشه 

 شود و همچنین توسط سرکارگر و پیمانکار اجرا و توسط ناظر ساختمان نیز تاکید شود. 

 اندازه گذاری

اندازه ها برای چوب های اسکلت بندی ، چوب های پوشش دهنده و نماسازی که در اين نشريه  "عموما
و ... . اندازه های واقعی  2*۶،  2*4مثال  آمده بمنظور سادگی بصورت اندازه های اسمی میباشد برای

که توسط کمیته استانداردهای چوب آمريکا منتشر شاده ، میباشاد.    PS20بر طبق استاندارد مصالح 

 آورده شده است.  ۳( خلاصه ای از اين اندازه ها در قسمت چهارم جدول 2)پیوست ، بخش 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 های چوبی ای ساخت ساختمان نامه جزئیات آئین                                                                         ۳2

 درجه بندی 

ای معیار نیز گفته میشود ، بايد به خوبی درجه بنادی  چوب های اسکلت بندی ، که به آن ها چوب ه

)طبقه بندی( شوند تا مورد قبول آئین نامه ساختمان باشند. بطور مثال در جه بندی بايد درجه ، گونه 
، نوع ، شرايط رطوبت زدايی در زمان تولید ، شماره دستگاه فرزکننده و همچنین قوانین درجه بنادی  

 شود. آژانس درجه گذار را شامل 

( را میتوان از نمره )درجه بندی( چوبی که در E( و سختی يا مدول الاستیسیته )   مقاومت خمشی )
تیرچه ها ، تیرهای خرپايی و سقف ها استفاده می شود ، بدست آورد. اين مقادير ما را قادر می ساازند  

 تا بتوانیم طول دهانه های مورد نظر را بدست آوريم. 

گاذار )   -گذاری برای انواع چوب های نرم و چوب هاای ساخت توساط آژاناس نماره          قوانین نمره 

موسسه درجه بندی چوب ها( نوشته شده است که اين آژانس تحت نظر کمیته اساتانداردهای چاوب   
( که زير نظر دپارتمان بازرگانی آمريکا میباشد فعالیت می کند. ايان سیساتم بارای    ALSCآمريکا )

های تولید شده برای ساخت و سازهای اجرايی و همچنین برای بازديد آژانس های  نظارت مداوم چوب

 هستند فراهم شده است.   ALSCی بازديد  –نظارتی که زير نظر اداره 
مقادير و جداول کاربردی برای طول مجاز دهانه ها در ساختمان های چوبی از طرف موسساه چاوب و   

 (4و  ۱قه ای در دسترس قرار داده شده است. )پیوست ، بخش کاغذ آمريکا و آژانس تدوين قوانین منط

 رطوبت زدایی چوب 
از زمانی که چوب بريده می شود و در کارخانه تبديل به الوار می گردد رطوبت از دست میدهد و ايان  

پروسه از دست دادن رطوبت تا زمانی که چوب در ساخت ساختمان ها به بهره برداری می رسد اداماه  

بهترين کارايی ساختمان های با اسکلت چوبی زمانی است که حجم رطوبت چوب های مورد  می يابد.
استفاده در اسکلت بندی تا حدالامکان در زمان ساخت اسکلت نزديک به شرايط سرويس )بهره برداری( 

 باشد. 

چاوب  ( میباشد ، برای PS20قوانین درجه بندی چوب ها که بر طبق استاندار چوب های نرم آمريکا )

% ۳۳( ، در مااکزيمم  S-Grnهای اسکلت بندی تدوين شده است که در شرايط رطوبت زدايی نشده )
( به سايزهای استاندارد  MC-۳۵( يا )KD% حجم رطوبت )۳۵( و در ماکزيمم S-Dryحجم رطوبت )

ز % رطوبت( کمی بزرگتر ا۳۵) ماکزيمم   S-Dryتبديل شده اند. سايزهای استاندارد برای چوب های 

در نظر گرفته میشود زيرا پس از رطوبت زدايی هر دو   S-Grnهمان سايزی است که برای چوب های 
با ابعااد يکساانی تولیاد      S-Dryو  Mc-۳۵به سايزهای يکسانی می رسند. چوب های  "چوب تقريبا

 های تولید شاده در شارايط   -میشوند. در برخی شرايط مقادير تنش های مهندسی وارد شده به چوب 

 مختلف رطوبت زدايی به گونه ای تنظیم میشود که مطابق با شرايط رطوبت زدايی آن چوب باشد. 
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بايد از چوب در مقابل آب و هوا زمانی که در محوطه کار می باشد محافظت شود. بمنظور حفظ رطوبت 

کار ، واقعی چوب ها يا کمک به چوب های رطوبت زدايی نشده برای رسیدن به رطوبت تعادل در حین 
بايد ساختمان را تا حدالامکان بدوت تاخیر سقف زده و پوشاند. رطوبت نهايی چوب در سااختمان باه   

موقعیت جغرافیايی و محلی که چوب در ساختمان استفاده می شود بستگی دارد. تیرچه های کف کاه  

گر ، چوب % برسند. از طرف دي۳4نزديک زمین هستند ممکن است به رطوبت فصلی بیشتر از حد مجاز 

% برسند. صدای جیرجیر کاف هاا و   ۶های خرپايی سقف و لنگه های خرپا ممکن است به رطوبت زير 
همچنین میخ های شل شده در خانه را میتوان کاهش داد در صورتی که به اسکلت اجازه دهیم تاا باه   

چناین از  مقدار رطوبتی که در زمان بهره برداری به آن خواهد رساید حادالامکان نزدياک شاود و هم    

بندی مانند سیستم های کف چسبیده مایخ شاده ، مایخ هاای      -تکنیک ها و مصالح مدرن اسکلت   
 دندانه دار يا میخ های حلقوی و همچنین پیچ های يونولیتی استفاده کنیم. 

 حفاظت از مواد 

ب و هوا زمانی چوب ها ، تخته ها و مصالح فلز کاری شده مانند درب ها ، پنجره ها و ... بايد در مقابل آ
ها و مصالح فلزی به سايت  -که به محل احداث منتقل می شوند ، محافظت شوند. زمانی که چوب    

 احداث منتقل میشوند میتوان مطابق زير عمل نمود :

 ۶به منظور محافظت از چوب های اسکلت بندی ، تخته چندلايی  و پانل ها ، آنها را حداقل  (۳
نید و از بالا و پايین با يک پوشش ضدآب مانند نوار پلاستیکی اينچ بالای زمین نگه داری ک

بارای محافظات در برابار     "پوشانده شوند. کف ها و چوب های روغن کاری شده ، مخصوصاا 

در داخال( محافظات شاده و تحات      "رطوبت زمین و دال های بتنی تا زمان نص  ) ترجیحا

 پوشش قرار گیرند. 
که برای پوشش نمای بیرونی سازه استفاده می شاوند را  يراق آلات درب و پنجره و مصالحی  (2

بايد در جايی سرپوشیده انبار نمود. اين مواد بايد بالاتر از سطح زمین نگهداری شده و از بالا 

از پیش با مواد ضدآب  "و پايین با يک پوشش ضد آب محافظت شوند. قطعات فلزی معمولا
باشاند ، باياد اينگوناه ماواد را در جاايی       مجهز شده اند. چه مجهز شده باشند و چه نشده

سرپوشیده انبار نمود. قطعات فلزی که در قسمت بیرونی سازه مورد استفاده قرار می گیرناد  

 بايد قبل از نص  به مواد ضدآب مجهز شوند. 
درب های داخلی ساختمان ، مصالحی که برای پوشش بیرونی سازه و کف استفاده می شوند   (۱

و همچنین کابینت ها بايد در داخل ساختمان انبار شوند. در جايی که از گچ بارای پوشاش   

استفاده می شود ، قبل از انجام چوبکاری های داخلی ، نص  کابینت ها و کف ها بايد اجاازه  

 کامل خشک شود. دهید که گچ بطور 
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 انواع قاب های ساختمانی 

 قاب های بلند شده از سطح زمین )قاب های سکودار یا پلات فرم( 
در سازه های با قاب های سکودار ، تیرچه های اولین کف بطور کامل با مواد زيرکفی پوشانده میشوند تا 

اخلی روی آن بنا می شوند. يک سطح سکومانند را تشکیل دهند که ديوارهای بیرونی و پارتیشن های د

 ( ۳در ساختمان های مسکونی کاربرد دارد. )شکل  "اين نوع سازه عموما
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

نص  قاب های سکودار آسان است ، در هر طبقه يک سطحی به عنوان سطح کار تامین می کند و باه  
آسانی با متدهای مختلف ساخت وفق می يابد. در سیستم های پلات فرم ، در اجرا مرسوم تر است که 

ابتدا قاب بندی ديوارها را روی کف سوار می کنند و سپس کل قطعه را به محل سااخت منتقال مای    

 کنند. 

 سیستم بالنی 

در ساختار قاب بالنی ، ديوارهای ناودانی خارجی )پايه های خارجی( از طبقه اول تا طبقه دوم ادامه می 

يابد. هم تیرچه های طبقه همکف و هم ديوارهای ناودانی هر دو بر روی پايه های مهارشاده قارار مای    
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 ( 2گیرند. )شکل 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

اينچی تحمل میکنناد. کاه ايان     ۳*4تیرچه های طبقه بعدی را نوارهای چوبی باريک با حداقل ابعاد 
نوارهای چوبی در لبه ی داخلی ديوارهای ناودانی قرار می گیرند. در ساختمان های دو طبقه که از آجر 

گی بین اعضای يا سنگ بعنوان پوشش نمای بیرونی استفاده میشود ، سیستم بالنی باعث افزايش پیوست

قاب و روکش بنايی می شود. همچنین در جايی که ديوارهای خارجی از جنس مصالح سنگین و سخت 
هستند ، پارتیشن های باربر داخلی در سیستم بالنی باعث کاهش اعوجاج )کج شدگی( ديوارهای قطع 

مرباوط باه اجارای     شده در محل درب ها و کمدها میشود. نیاز به ديوارهای پايه ای بلندتر و مشکلات

سیستم های روز مانند نص  قطعات جديد و سستم های مدرن ضدحريق ، علاقه مندی به اساتفاده از  

 اين سیستم را کاهش داده است. 
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 چفت و بست کردن

اينچی )ضخامت( ،  2تا  ۳يکی از رايج ترين روش های چفت و بست کردن الوارها و پانل های پوششی 

ی و يا با ترکیبی از غلاف های محکم کننده فلزی يا مواد ترکیبی چسبنده می استفاده از میخ به تنهاي
 ( 4باشد. )شکل 

میخ های يا پايه های حلقوی يا دايروی ظرفیت باربری بیشتری را نسبت به میخ های معمولی با همان 

در مقابل  زمانی استفاده میشود که مقاومت بیشتری "قطر تامین می کنند. از اين نوع میخ ها مخصوصا
بیرون زدگی میخ ها مورد نیاز باشد. ) يعنی اينگونه میخ ها احتمال شل شدنشان کمتر از ساير میخ ها 

 می باشد(.

درجه به میخ ها وارد می شوند ، بهترين کارايی  ۳0تیرچه های میخ شده در قسمتی که بارها با زاويه 

موازی با میخ ) يعنی در جهات خاارج کاردن    را دارند. از تیرچه های میخ شده زمانی که بار در جهت 
میخ از تیرچه( وارد می شود حدالامکان اجتناب شود زيرا زمانی که بار به اين صورت وارد مای شاود ،   

 (۱تیرچه ها در شمار ضعیف ترين اعضای سازه به حساب می آيند. )شکل 
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زمانی که استفاده از ديوارهای تايلت آپ )نوعی قاب بندی که ديوارها بوسیله پايه های شایبدار سارپا   

هاای چاوبی و صافحات     -نگه داشته میشوند( اجرايی نباشد و يا زمانی که اتصال قوی تر بین پاياه    
ن ماورب ياا   زيرپايه نیاز باشد ) همانطور که در پوشش های صل  ديوارها نیاز می باشاد( مایخ کارد   

ضربدری بهترين روش برای بستن پايه های چوبی به صفحات زير پايه ها می باشاد.  در حالات مایخ    

درجه )تقريبی( نسبت به پايه ها میخ می شوند. به منظاور آساانتر    ۱0کردن مورب ، میخ ها با زاويه 

ا از قبال باه انادازه    کردن عملیات و جلوگیری از شکافته شدن بیش از حد سوراخ ها میتوان پايه ها ر
 مورد نیاز سوراخ نمود. 

 سیستم تیر و تخته 
در روش اسکلت بندی تیر و تخته های چوبی ، تیرهايی که ابعاد کافی برای تحمل بارهای سقف و کف 

فوتی از همديگر قرار داده می شوند. سقف ها و کف ها باا اساتفاده از تختاه     8دارند حداکثر با فواصل 

پوشانده می شوند که اين تخته ها بعنوان لايه های زيرکفی و پوشش سقف هاا   اينچی 2های ضخیم 

عمل می کنند و در جايی که از اتصالات نر و ماده برای تخته ها استفاده می شاود ، سیساتم ساقف و    
کف بسیار مناس  بدست می آيد. انتهای تیرهای کف و سقف روی تیرک هايی که توسط ديوارها نگاه  

، قرار می گیرد. اسکلت بندی تکمیلی بین تیرک ها باعاث اتصاال باین پوشاش هاای      داشته شده اند 

خارجی و سايدينگ هامی شود. )سايدينگ ها پوشش های عمودی کرکره مانندی هستند که در فضای 
در دو نوع فلزی و چوبی می باشند.( جزئیاات مرباوط باه     "بیرونی قاب ها استفاده می شوند و معمولا

 4بندی تیر و تخته برای سازه های چوبی مسکونی ، شماره  -اسکلت     "اين روش در اسکلت بندی با 

 ( ، آورده شده است. 4که توسط موسسه چوب و کاغذ آمريکا منتشر شده )پیوست ، بخش   "

 سیتم قاب خرپایی
ای ، لاياه   -مقاومت و خاصیت ارتجاعی سازه های چوبی بستگی به اسکلت بندی چوب هاای ساازه     

ای زيرکفی ، ديوارها و پوشش سقف دارد. بررسی های اضافی بر روی اين سیستم  در زمان  اساتفاده  ه
از خرپاهای کف و سقف به همراه مهارهای فلزی ، نشان میدهد که اين سیستم صلبیت بیشتر ساازه را  

 فراهم میکند و همچنین باعث ايجاد فضای بیشتر بین اعضای تکیه گاهی سقف و کف میشود. 

 

 فونداسیون
يک فونداسیون پايدار ، که پاشنه های آن )فوتینگ( ابعاد لازم را برای تحمل سازه داشته و همچناین  

بدرستی نیر نص  شده باشند ، برای عملکرد رضايت بخش تمام ساختمان ها ضروری می باشد. اينگونه 

 شکل بکار می گیرند.  های چوبی را به بهترين –فونداسیون ها از مقاومت و انعطاف پذيری سازه 
پايه ها بايد به مقدار کافی در زير سطح زمین ادامه يابند تا در فصل زمستان از چرخه يخبندان در امان 
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باشند. اگر در هنگام خاکبرداری زمین ، نیاز به برچیدن ريشه درختان باشد و يا اگر بخواهیم ساختمان 

يختن بتن يا نص  پايه ها بايد خاک محل را به خوبی را بر روی خاک انباشته شده بنا کنیم ، قبل از ر
متراکم کرد. زمانی که شرايط خاک بستر مساعد نیست ، برای ساختن فونداسیون مقااوم مای تاوان از    

شمع های چوبی تقويت شده با پايه های چوبی يا بتنی استفاده نمود. در آئین نامه محلی سااختمان ،  

در اجرا بهتر اسات کاه ضاخامت     "پاشنه ها( آورده شده است. عموماالزامات مربوط به پايه ستون ها )

پاشنه ها را با ضخامت ديوار فونداسیون برابر در نظر گرفت و همچنین پیش آمدگی پاشنه ها با نصف 
 ضخامت ديوار فونداسیون برابر باشد.

تنی و استفاده از چوب مورد استفاده قرار می گیرد. فونداسیون ب "دو نوع اصلی از فونداسیون ها معمولا

های فشاری تقويت شده ) چوب های هستند که آن هاا را بارای مقاومات در برابار چاوب خاوار هاا و        
پوسیدگی و فساد بصورت فشاری تقويت می کنند يعنی مواد محافظ را از طرياق درزهاای موجاود در    

واره فونداسیون بتنی ياا  داخل چوب با فشار به درون آن هدايت می کنند.( پاشنه های بتنی بهمراه دي

آجری )بنايی( رايج ترين نوع هستند. فونداسیون ديگری که برای خانه ها و همچنین ساختمان هاای  

ناماه هاای    -چوبی بسیار رايج شده است ، فونداسیون چوبی پايدار می باشد که توسط تماام آئاین      
 ید واقع شده است. ( مورد تائHUDساختمان و همچنین دپارتمان خانه و توسعه شهری )

 فونداسیون بتنی 
مسلح نمی کنند ولی زمانی که شرايط ناپايدار برای خاک وجود دارد پاشنه  "پاشنه های بتنی را معمولا

های بتن مسلح مورد استفاده قرار می گیرد. که اين امر البته نیازمند تحلیل مهندسی پاشانه هاا مای    

در ديواره های فونداسیون باشد. ديواره فونداسیون می تواند بتنی و يا از بلوک های آجری )بنايی( باشد. 

اينچ از ملات سیمان پرتلند به عنوان روکش استفاده می شود سپس روی  0.۵به اندازه  "آجری معمولا
روکش سیمانی ، از دو لايه از روکش قیرگونی به منظور افزايش مقاومت نفوذپذيری ديواره ها در مقابل 

ای بنايی از بالا بوسیله ملات سخت يا بتن ( ديواره ه۵آب های سطح زمین استفاده می کنند. )شکل 

اينچ تقويت می شوند. کل پاشنه اطراف فونداسیون بتنی ، آجرآبگذر يا لوله هاای زهکاش    4به اندازه 
نص  می شود. اين باعث می شود که لجن آب ناشی از بارندگی يا فاضلاب باه سامت شاريان اصالی     

 فاضلاب منتقل شود. 
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 فونداسیون چوبی

فونداسیون های چوبی پايدار سیستم های مهندسی شده ای هستند که تشکیل شده اسات از اساکلت   

چوبی و پوشش چند لايه که به صورت فشاری با مواد محافظ تقويت شده اند تا از هرگونه پوسیدگی و 
  Crawl spaceحمله حشرات در امان باشند. اين سیستم هام در حالات زيارزمین و هام در حالات      

ده رو ، نوعی زيرزمین می باشد که دارای ارتفاع بسیار کمی می باشد و بايد بصورت خم شده يا به )خزي

 (۶bو  ۶aاصطلاح خزيده در آن رفت و آمد کرد.( مورد استفاده قرار می گیرد. )شکل 

در  "فونداسیون های چوبی پايدار به ويژه مناس  سازه های در معرض هوای سرد هستند يعنی معمولا
ی ساخته می شوند که کل فونداسیون را می توان بصورت پیش ساخته بنا نمود. پاشنه )فوتینگ( و جاي

پی اين در اين سیستم می تواند تشکیل شده از يک لايه از شن و يا سانگ خارد شاده باه ضاخامت      

اينچ باشد. پاشنه های چوبی تقويت شده با ضخامت و عرض کافی بر روی پايه ی سنگی که  4حداقل 
 Studقسمت جداره محیطی می باشد ، قرار داده می شوند. ستون های چوبی )پايه های چاوبی ،   در

Walls  که نگهدارنده فونداسیون هستند و از جنس اسکلت چوبی تقويت شده و تخته چند لايه مای )

 باشند به منظور تحمل بارهای قائم و جانبی طراحی شده اند. درزهای اين تخته های چندلايی گرفتاه 
میلی اينچی بمنظاور هادايت آب زمینای باه      ۶شده و جداره ی فونداسیون زيرزمین با نوار پلی اتیلن 

طرف شن و ماسه پوشانده می شود. کف زيرزمین را می توان به صورت دال بتن ريزی کرد و يا با چوب 

اتیلنای بار   های کف سازی خوابانده شده بر روی تیرچه های چوبی تقويت شده پوشانید. يک نوار پلی 

 روی لايه شن و زير دال يا کف چوبی قرار داده می شود.
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آجرهای آب گذر در فونداسیون های چوبی پايدار مورد نیاز نمی باشد. آب های زمینای کاه در ساطح    

چاهک باه سامت   جداره ی محیطی قرار دارند از طريق لايه ی شنی به سمت چاهک رفته و از طريق 
 (7خروجی هدايت می شوند و يا به فاضلاب اصلی منتقل میشوند. )شکل 
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فونداسیون های چوبی سابقه ی خوبی در تنظیم رطوبت داخلای دارناد. سااير اطلاعاات در زمیناه ی      

 The Southern Pineو انجمان کااج جناوبی )     AF & Paفونداسایون هاای چاوبی پايادار از     
Council  7و  ۶( قابل دسترسی می باشد. )پیوست ، بخش) 

از انواع ديگر فونداسیون ها می توان به پايه های آزاد ، پايه ها و ديوارهای پرده ای يا تیرها با پايه های 

نگهدار اشاره کرد. پايه ها و پاشنه ها بايد به منظور تحمل وزن خانه ، وسايل و ساکنین ، ابعاد کافی را 

( بستگی به نحوه ی قرارگیری اسکلت کاف و  Pierداشته باشند. فاصله ی بین پايه ها )ستونچه ها يا 
 (8فوت اجرايی است. )شکل  ۳2تا  8فاصله ی  "جايگاه ديوارهای باربر و پارتیشن ها دارد. معمولا

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 محافظت در برابر چوب خوارها و پوسیدگی 

اجرای خوب و درست سازه از ايجاد شرايطی که باعث پوسیدگی و حمله موريانه ها می شود جلوگیری 
طراحی سازه های چاوبی   "می کند. جزئیات مربوط به محافظت در برابر چوب خوارها و پوسیدگی در 

 ( اماا حاداقل  8( قابل دسترسی می باشد. )پیوست ، بخاش   Data .No ۶برای ساخت سازه پايدار ) 

 های زير بايد رعايت شود :
قبل از خاکريزی ، تمام ريشه ی درختان و چوب های پوسیده که در حد فاصل مجاورت خانه قرار دارد 

 بايد برداشته شود. 

به منظور کاهش نشست خاک های اطراف فونداسیون ، خاکريزهای سست را با دقت تمام متراکم مای  

سازه هدايت شود ، شی  مناسبی در کف ساختمان و ساازه  کنند. همچنین برای اينکه آب به خارج از 
 ايجاد می کنند. 

 سطوح خاکبرداری نشده
میلی اينچ از  ۶زمین بی سرپوش در زيرزمین های خزيده رو يا در زير ايوان ها و بیرون آمدگی ها ، با 
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 ۳2يا شاه تیرهاا  نوار پلی اتیلن پوشانده می شود. حداقل فاصله ی مجاز بین زمین و لبه زيرين تیرها 

 ۳8اينچ می باشد. حداقل فاصله مجاز بین تیرچه های چوبی يا کف های تخته ای ساازه ای و زماین   
 (۳اينچ می باشد. )شکل 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
زمانی که نمی توان اين حداقل فواصل را رعايت نمود ، از چوب های فشاری تقويت شده و يا از چاوب  

  های بادوام طبیعی استفاده می شود.

 ستون ها و تیرک ها
تیرک ها يا ستون ها در زيرزمین و يا در جاهايی که در معرض شرايط آب و هوايی میباشند توسط پايه 

اينچ از زمین بدون سرپوش  ۶اينچ از کف بتنی يا سقف و  ۳های بتنی و يا پداستال ها که حداقل بايد 

تیرک های چوبی و پايه های بتنی توسط  بیرون آمدگی داشته باشد ، تقويت می شوند. بین ستون ها و
يک حصار يا لايه ی غیرقابل نفوذ در برابر رطوبت پوشانده می شود مگر اينکاه چاوب هاای فشااری     

 (۳0و  ۳تقويت شده و يا نمونه های چوبی مقاوم طبیعی مورد استفاده قرار گیرند. )شکل 
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اينچ از زمین روباز در حالت زيرزمین خزيده رو و يا از ايوان  8ستون ها و تیرک های چوبی که کمتر از 

ها و کف های تکیه گاهی فاصله دارند بايد از جنس چوب های فشاری تقويتی و يا چوب های باا دوام  
 طبیعی باشند. 

 دیوار پیرامونی 

 8رامونی مورد استفاده قرار می گیارد باياد حاداقل    اسکلت چوبی و تخته بندی ای که در ديوارهای پی
اينچ بالای زمین روباز ) زمین بدون سرپوش ( نص  شوند مگر اينکه از چوب های فشاری تقويتی و يا 

 (۳2و ۳۳چوب های با دوام طبیعی استفاده شود. )شکل 
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 تیرها و شاه تیرها در دیوارهای بنایی 

فضای خالی و حفره هايی که در ديوارهای بنايی به عنوان تکیه گاه تیرها ، شاه تیرها و تیرچه های کف 

ايانچ از اطاراف ، باالا و     0.۵مورد استفاده قرار می گیرند بايد دارای ابعاد کافی برای رعايت حد فاصل 
و ياا از نموناه هاای     انتهای چنین اعضايی باشند مگر در صورتی که از چوب های فشاری تقويت شاده 

 ( ۳2چوبی مقاوم طبیعی استفاده شود. )شکل 

 

 تکیه گاه های چوبی فرو شده در زمین

تکیه گاه های چوبی فرو شده در زمین که برای تقويت سازه های پايدار می باشند بايد با مواد محافظ 

اشد زمانی که در باتن  به صورت فشاری تقويت شوند. پايه های چوبی ، تیرک ها و ستون ها اگر قرار ب
جا سازی می شوند در تماس مستقیم با خاک زمین قرار بگیرند و يا در معرض شرايط جوی قرار داشته 

 باشند ، بايد به صورت فشاری با مواد محافظ تقويت شوند. 

 سایدینگ 
فاده اينچی بايد بین سطح تمام شده و لبه ی زيرين هر نوع مصالح مورد اسات  ۶حداقل فاصله ی مجاز 

در سايدينگ که در سازه های چوبی مورد استفاده قرار می گیرند ، بايد رعايت شود. اين فاصله باعاث  

می شود که بازرسی سازه به منظور جلوگیری از حمله ی احتمالی موريانه ها ممکن باشد و باعث بهبود 
 نمای رنگ آمیزی و روغن کاری های بیرونی میشود. 

 یده رو(تهویه کننده زیرزمین )خز

خزيده رو ها توسط هواکش هايی در ديواره ی فونداسیون تهويه می شوند. تعداد و ابعاد اين هواکش ها 

۳جوری در نظر گرفته می شود که حداقل فضای اشغال شده توساط هاواکش هاا باا     

۳۵0
فضاای زماین    

 ۳0فوت مربع هواکش يا  ۳0به  "فوت مربعی ن جمعا ۳۵00خزيده رو برابر باشد. برای مثال يک زمین 
فوت مربع ابعاد خالص دارند ، نیازمند میباشد. توری های مقاوم در برابار   ۳که هرکدام  ۳عدد هواکش 

 خوردگی که ابعاد سوراخ هايشان يک چهارم اينچ می باشد توصیه میشود. 

میلی اينچی برای پوشش زمین در خزيده روها ، تعداد تهويه کننده های توصایه   ۶يک نوار پلاستیکی 
% کاهش می دهد. با وجود محافظ بر روی زمین ، هواکش ها می توانند دارای ۳0شده قبلی را به اندازه 

فوتی از کنج ها  ۱ه ی بادگیر )کرکره( باشند. به منظور تهويه دوطرفه هوا ، هواکش ها را بايد در فاصل

 قرار داد.  

 کنترل چوب خوارها
پس از خارج کردن کل ضايعات چوبی از محیط ساختمان ، تقويت خاک اطراف فونداسیون با مواد ضد 
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چوب خوار و با يک روش تائید شده ، مو رترين راه برای مقابله با موريانه های زيرزمین مای باشاد. در   

فونداسیون قابل بازرسی نمی باشاد ، ساپرهای ضاد حشاره کاه باه       جاهايی که قسمت داخلی ديواره 
 (۳۱درستی نص  شده باشند نیز می توانند اين حفاظت را تامین نمايند. )شکل 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 الزامات اضافی
که تجربه نیاز به مراقبت بیشتری را لازم می داند ، الزامات پاراگراف های فوق را می توان به  در مناطقی

 اندازه ی الزامات شرايط محلی توسعه داد. 

 اسکلت بندی کف 
ها يا خرپاهای  -اسکلت بندی کف شامل مجموعه ای از پايه های افقی )سیل ها( ، شاه تیرها ، تیرچه  

کف و زيرکفی ها می باشد که بارهای کف و تکیه گاه ها را تحمل و برای ديوارهای خارجی ، تکیه گاه 

 جانبی را تامین می کند. 

 پایه های افقی روی دیواره های فونداسیون

 2*۶و  2*4از چاوب هاايی باا ابعااد      "فقی که بر روی ديوارهای بنايی قرار دارند ، معماولا پايه های ا

اينچی باه ديوارهاای    0.۵فوتی توسط پیچ های  ۶ساخته می شوند. که اين پايه ها در فواصل تقريبی 
 بنايی محکم بسته می شوند. 

اينچ  ۳۵اره های بنايی آجری حداقل اينچ در ديواره و در ديو ۶در ديواره های بتنی اين پیچ ها حداقل 

 (۳4در ديواره فرو داده می شوند. )شکل 
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همچنین ممکن است از تسمه های فلزی جهت محکم کردن پیچ ها به پايه ها )در ديواره فونداسیون( 
 در فواصل لازم استفاده بعمل آيد. 

 پایه های افقی بر روی پایه های عمودی 

بر روی پايه های عمودی مجزا تحمل می شوند باياد دارای ابعااد کاافی باشاند تاا      پايه های افقی که 
بتوانند تمام بارهای وارد شده بین پايه های عمودی را تحمل کنند. اين پايه ها ممکن اسات از چاوب   

سخت ساخته شده باشند و يا مانند اعضای ساختمانی مثل تیرها و شاه تیرها ) همانطور کاه توضایح   

اينچی محکام بساته    0.۵ساخته شوند. پايه های افقی به پايه های عمودی توسط پیچ های  داده شد(
اينچ در ديوارهای بنايی آجری فرو برده می شاوند.   ۳۵اينچ در ديوارهای بتنی و  ۶می شوند و حداقل 

 (8)شکل 

 تیرها و شاه تیرها 
ستند که در آن ها چند قطعه چوب تیرها و شاه تیرها از جنس الوار سخت و يا اعضای سازه ای ديگر ه

اينچی ) در حالی که وجه پهن آن ها به صورت عمودی قرار گرفته است( به هام   2به ضخامت اسمی 

میخ می شوند که يک رديف نزديک  20Dمیخ می شوند. اينگونه قطعات توسط دو رديف میخ با قطر 
اينچ  ۱2يابد. میخ ها در هر رديف به اندازه به لبه بالايی و رديف ديگر نزديک به لبه پايینی استقرار می 

از هم فاصله دارند. لبه های انتهايی الوارهای میخ شده بايد روی ستون ها و پايه های تکیه گاهی قارار  

اينچ از هم فاصله داشته باشاند. )شاکل    ۳۶گیرند. لبه های انتهايی در قطعات مجاور هم بايد حداقل 

م نیز می توانند مورد استفاده قرار گیرند. تیرها و شاه تیرهايی کاه  ( اعضای چندلايه چسبیده به ه۳۵
اينچ فضای کار در قسمت های  4پیوسته نیستند از میان تکیه گاه ها به هم بسته میشوند که حداقل 

 تکیه گاهی مورد نیاز می باشد. 
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 انتخاب و جای گذاری تیرچه ها 

( که توسط انجمن چوب 4چه ها و تیرهای عرضی ) پیوست ، بخش جداول مربوط به دهانه ها برای تیر

و کاغذ آمريکا منتشر شده ، حداکثر دهانه های مجاز را برای نمونه های مختلف و چوب های با درجاه  
 بندی متفاوت بر حس  بارهای طراحی کف و سقف و فاصله ی بین اعضا در اختیار قرار می دهد.  

اينچ روی ديوار  ۱ت های انتهايی تکیه گاهی تیرچه ها روی چو ب يا فلز و اينچ قسم 0.۵نبايد کمتر از 

به صورت ضربدری به پايه های افقی میخ می شوند و يا برای  "بنايی قرار داشته باشد. تیرچه ها معمولا
 (۳۶و  ۳۳و  8بستن آن ها به پايه های افقی از بست های فولادی استفاده می شود. )شکل 
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تیرچه ها بايد جوری جای گذاری شوند که لبه بالايی يک سطح صافی را برای زيرکفی و کف تمام شده 

ايجاد نمايد. بهتر است که به منظور کاهش ا ر جمع شدگی ناشی از انقباض فصلی ، تیرچه ها به وجوه 
 (20و  ۳۳و  ۳8و  ۳7کناری شاه تیرها متصل شوند. )شکل 
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 پل بندی 

لايه زيرکفی که به اندازه کافی میخ شده باشند ، لباه باالايی تیرچاه هاای کاف را در تاراز       

( Headers( ياا سرساازها )  BANDمناسبی قرار خواهد داد. میخ کردن انتهای تیرچه ها به نوارهاا ) 
ی نیاز به پال  آورد که در شرايط عاد –( تکیه گاهی تقويتی برای تیرچه ها فراهم می 24و  ۳۳)شکل 

 بندی را برطرف خواهد نمود. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

بیشتر شود و يا زمانی که سازنده ها با مشاکل   ۶زمانی که نسبت اسمی عمق به ضخامت تیرچه ها از 

 8تاب خورد )شکم کردن( تیرچه ها در زمان بهره برداری مواجه هستند ، پل بندی میانی در فواصال  
 ۳*4بندی همچنین ممکن است توساط مهارهاای ضاربدری چاوبی     فوتی متوالی اجرا خواهد شد. پل 

 (22و  2۳اينچی تکمیل شود. )شکل  2اينچی و يا مهارهايی از جنس الوار سخت 
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 اسکلت بندی بازشوهای کف 

سرسازها ، تیرهای ل  بند و تیرچه های  انوی بازشوهای کف را تشکیل میدهند. زمانی کاه  
فوت تجاوز نمايد ، از تیرهای ل  بند و سرسازها بصورت دوبل استفاده می شود.  4ی سرسازها از  دهانه

فوت طول دارند در انتها بوسیله نبشی های تیرچه يا اتصالات مهاری بسته  ۶سرسازهايی که بیشتر از 

ويه ای که بیشاتر از  می شوند مگر اينکه بر روی ديوار پارتیشن يا تیر قرار گرفته باشند. تیرچه های  ان

مهار میشوند.  2*2فوت طول دارند بوسیله اتصالات مهاری يا نوارهای چوبی با ابعاد اسمی حداقل  ۳2
 (2۵و  24و  2۱)شکل 
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 شکافتن و سوراخ کردن تیرچه ها

نبايد در يک شکاف ها و سوراخ های تیرچه که به منظور عملیات لوله کشی و سیم کشی ايجاد میشود 

سوم میانی دهانه های تیرچه بوجود آيد. شکاف هايی که در يک سوم های اطراف تیرچاه ايجااد مای    
شوند نبايد از يک ششم ارتفاع تیرچه بیشتر شوند. شکاف هايی که در راستای تیرچه ها به منظور تکیه 

د. قطر سوراخ های داياره ای  گاه های نواری ايجاد می شوند نبايد از يک چهارم ارتفاع تیرچه بیشتر شو

تیرچه ها به يک سوم ارتفاع تیرچه محدود می شود و بايد طوری بوجود آيند که لبه ی سوراخ ها کمتر 
 (2۶اينچ با لبه های بالايی و پايینی تیرچه فاصله نداشته باشد. )شکل  2از 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 تکیه گاه پارتیشن ها

تیرها يا ديوارهايی که سیستم کف را تحمل می کنند قرار داده بر روی شاه  "پارتیشن های باربر معمولا
می شوند. در جايی که اسکلت کف قادر به تحمل بارهای اضافی میباشد پارتیشن های باربر را می توان 
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در فاصله ای کمتر از ارتفاع تیرچه ها از اعضای تکیه گاهی فاصله داد مگر اينکه تیرچه های کف بارای  

 ( 28و  27ايش يافته طراحی شده باشند. )شکل  تحمل بارهای افز
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
در جايی که پارتیشن های غیر باربر به صورت موازی با تیرچه های کف قرار می گیرند ، تیرچاه هاای   

در مجاورت پارتیشن ها بوجود مای   "زير اين پارتیشن ها برای تحمل بارهای افزايش يافته ای که گاها

 (۱0و  2۳به صورت دوبل اجرا می شوند. )شکل آيند ، 
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 پیش آمدگی کف ها )طره ها(

درجه قرار می گیرند ، ايان   ۳0در جايی که تیرچه های طبقه دوم بر روی ديوارهای طبقه اول با زاويه 
 ( ۱۵تیرچه ها برای تحمل ديوارهای طبقه دوم به صورت کنسول در میايند. )شکل 
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در جايی که ديوارهای کنسول شده به صورت موازی با تیرچه های طبقه دوم قرار دارناد ياک تیرچاه    

درجه بر روی ديوارهاای طبقاه اول امتاداد يافتاه اناد       ۳0دوبل ، تیرچه های مراق  را که با زاويه ی 
 (۱۶ساپورت می کند. )شکل 

گاهی قرار می  -تیرچه های دوبل در فاصله ای برابر با دو برابر پیش آمدگی در داخل ديوارهای تکیه    

گیرند. تیرچه های مراق  توسط اتصالات فلزی يا نوارهای چوبی که از لبه ی بالايی میخ می شوند ، به 

 تیرچه های دوبل بسته می شوند. 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
  

 

 

 ضد حریق 

پنهان در اسکلت چوبی بوسیله بلوک های چوبی يا مصالح تائید شده ی ديگر ضد حريق تمام فضاهای 
شوند. بلوک گذاری بايد به دقت انجام شود تا فضاهای خالی را پر کرده و از بوجود آمدن کوران )جريان 

 (۱2و  ۱۳و  28و  27و  ۳۶و  2هوا( در اين فضاها جلوگیری کند. )شکل 
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بازشوهای اطراف هواکش ها ، لوله ها ، داکت ها ، دودکش ها ، شومینه ها و تجهیزاتی از اين قبیل کاه  

 (۱7محل گذر آتش می باشد بايد با مواد احتراق ناپذير پر شوند. )شکل 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

اينچی که باه صاورت شاطرنجی     ۳الوار  2اينچی يا  2در جاهای ديگر برای ضد حريق کردن به الوار 

۱نسبت به هم قرار گرفته اند ، يا يک چوب چندلايی با ضخامت 

4
اينچی که تکیه گاه آن بوسیله ياک   

۱تخته 

4
 اينچی چندلايی صورت می گیرد ، نیاز میباشد.  

ی ضد حريقی کافی را در ديوارها و پارتیشن ها تامین می کنند ولی پايه ها و پلیت ها به صورت طبیع

ضدحريق سازی در تمام محل های تقاطع بین اعضای عمودر و قائم مثل فضاهايی که در زير طاق ها ، 

 ( ۱8سقف های کاذب و سقف های گود وجود دارد ، مورد نیاز می باشد. )شکل 
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ديوارهای بنايی ) فضاهايی که قبل از آجرچینی آماده میشود که بصورت فضاهای شبکه بندی شده در 

شبکه های چوبی شطرنجی می باشد.( در هر طبقه و در تراز سقف بوسیله بلوک های چاوبی ياا ماواد    
احتراق ناپذيری که ضخامت کافی را برای پر کردن فضاها دارند ، ضد حريق سازی می شاوند. )شاکل   

۱۳) 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

Draftstopping      يعنی ايزوله کردن سازه به گونه ای که هوا ، گاز و آب باه داخال سااختمان نفاوذ(

 نکنند.(
بايد همزمان با اسکلت بندی اعضای سقف و کاف ، کاه     Draftstoppingدر خانه های تک واحدی ، 

وند ، انجام فوت مربع تفکیک می ش ۵00مساوی کمتر از  "فضاهای مفید به دوقسمت مساوی يا تقريبا

۱می تواند از تخته های چند لايی   Draftstoppingشود. مصالح مورد استفاده در 

8
اينچی يا صافحات   

 ( 40اينچی باشد. )شکل  0.۵گچی 
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 اسکلت بندی دیوار خارجی 

اسکلت ديوارهای خارجی بايد دارای سايز و مقاومت کافی بارای تحمال بارهاای کاف و ساقف باشاد.       
يوارها همچنین بايد قادر به تحمل بارهای جانبی باد و در بعضی از مناطق ، نیروهای زلزله باشد. پلیت د

های بالايی به صورت دوبل و همپوشانی شده در گوشه ها و محل تقاطع ديوارها با پارتیشن های باربر 

که تیرهاای عرضای و    اجرا می شود تا ساختمان را به يک واحد سازه ای قوی تبديل کنند. در جاهايی

های چوبی ديوارها قرار می گیرند ، می توان از يک پلیت بالايی استفاده نمود.  خرپاها مستقیم روی پايه
در جايی که از تختاه   "در چنین شرايطی وصله های کششی در گوشه ها مورد نیاز می باشد مخصوصا

 بندی استفاده می شود.

 فاصله و ابعاد پایه های چوبی
برای پايه های چوبی در ديوارهای خارجی ساختمان های يک و دو طبقه ، از چوب هايی با ابعاد اسمی 

اينچی معرف ضخامت ديوار می باشد. فاصاله ی باین    4اينچی استفاده می شود که بعد  2*4حداقل 

بقه و اينچ می باشد اگرچه در ساختمان های يک ط ۳۶ "پايه های چوبی در ديوارهای خارجی معمولا 
اينچی هم قابال قباول اسات اماا در      24اينچی استفاده می شود ، فاصله  2*4زمانی که از پايه های 

صورتی که تخته بندی و سايدينگ با ضخامت کافی برای اتصال به پايه ها استفاده شوند. در ساختمان  

ند و فاصله ی بین آن اينچی می باش ۱*4های سه طبقه ، پايه ها در طبقه اول حداقل با ابعاد اسمی  -

بصورت چنادتايی در گوشاه هاا و محال تقااطع باا        "اينچ تجاوز نمايد. پايه ها معمولا ۳۶ها نبايد از 
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پارتیشن ها چیده می شوند تا اتصال صلبی با تخته بندی ، سايدينگ و نازک کاری ديوارهای داخلی را 

ن باه منظاور پشاتیبانی ناازک کااری      های فولادی را مای تاوا   تامین کنند. نوارهای میخ شده يا قلاب
 (42و  4۳ديوارهای داخلی در گوشه ها استفاده نمود.)شکل 
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 بازشوهای دیوارهای خارجی 
يک سرساز با ابعاد کافی برای تحمل بارهای قائم بین بازشوها ، پیجره ها و درب ها مورد نیاز می باشد. 

ممکن است از پايه های چوبی دوبل بعنوان تکیه گاه سرسازها استفاده شود و يا در جاهايی که دهانه از 

و  4۱تفاده نماود. )شاکل   فوت تجاوز می کند می توان از اتصالات به همراه پايه های چوبی تک اسا  ۱
فوت تجاوز می نمايد ، از پايه های چوبی سه گانه استفاده می  ۶( در جاهايی که عرض بازشوها از 44

 شود به طوری که هر رو انتهای سرسازها بر روی دو پايه چوبی قرار می گیرد. 

 ديوارهای خارجی چندضلعی )سه گوش يا ديوارهای شیروانی(

 "شیروانی ، بوسیله تاپ پلیت ها )صفحات بالايی( ساپورت میشاوند و معماولا  پايه ها در قسمت های 
 (4۶بوسیله اتصالات فولادی به انتهای تیرهای خرپا چفت و بست میشوند. )شکل 
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 تخته بندی ديوار ) از تخته ها بعنوان پوشش های خارجی استفاده می شود(

دباد ، زلزله و ديگر نیروهای طبیعت زمانی بدست مای  بیشترين مقاومت سازه های چوبی در مقابل گر
آيد که تخته بندی بصورت مناس  به لبه های خارجی پايه های چوبی ديوارها ، صفحات )پلیت ها( و 

سرسازها چفت و بست شده باشد. تخته بندی ديوار شامل تخته های چندلايی ، نئوپان و سااير پانال   

تخته های رشته مانند ، تخته های عايق کاری و الوارهای تختاه  های سازه ای مثل تخته های ويفری ، 

مطابق با الزاماات چفات و بسات ساازنده اجارا       "ای يک اينچی می باشد.اينگونه تخته بندی ها کاملا
میشوند تا يک سیستم سازه ای چوبی محکم و در عین حال انعطاف پذير را تامین کنند. برخی از پانل 

 خته بندی ها و هم بصورت سايدينگ عمل می نمايند.های سازه ای هم بصورت ت

زمانی که ديوارهای خارجی را گچ کاری می کنیم يا در جايی که از پوشش فوم پلاستیک استفاده مای  
روی پاياه هاای چاوبی اعماال مای شاود ،        "شود و يا زمانی که سطوح شیبدار يا سايدينگ مستقیما

اينچی که به سطح خارجی پايه ها ، صفحات و  ۳*4لوارها ديوارهای خارجی بايد در گوشه ها بوسیله ا

( مهاربندی های فلزی تسمه شده 2و  ۳درجه وصل می شوند ، مهار شوند. )شکل  4۵سرسازها با زاويه 

که بطور مناسبی چفت و بست شده اند نیز مورد استفاده قرار می گیرد. پانل های چنادلايی ياا سااير    
قائم در گوشه ها اجرا می شوند نیز می توانند نقش مهاربندهای گوشه  پانل های سازه ای که به صورت

 را ايفا نمايند البته در جاهايی که از تخته بندهای غیرسازه ای استفاده می شود. 

 ورق های ساختمانی یا تخته ها
قیر نمدی ديوارها را می توان در مقابل نفوذ آب و باد با پوشاندن تخته های ديوار با يک لايه از پوشش 

يا با پوشش ضد آب مناس  يا نوار پلاستیکی محافظت نمود. اينگونه پوشش ها بايد اجازه ی  ۳۵نوع 

عبور هرگونه بخار آب که از داخل وارد سیستم ديوار می شود را بدهند و درجه نفوذپذيری بخار آن ها 
ديوار و پشت تمام الحاقیات اينچ اطراف تمام بازشو های  ۶يا بیشتر باشد. نوارهای پوششی با عرض  ۵

( اين پوشش ها از پايین به ديوار اعمال می شوند و به ۵0و  4۳مانند پنجره ها اعمال می شوند. )شکل 

 اينچ روی اتصالات عمودی اجرا می شوند.  ۶اينچ روی اتصالات افقی و  4اندازه 
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 اسکلت بندی پارتیشن های داخلی 

دو نوع از پارتیشن های داخلی وجود دارند : پارتیشن های باربر که تکیه گاه کف ها ، سقف ها و طااق  
ها می باشند و پارتیشن های غیرباربر که فقط وزن مصالح روی پارتیشن شامل ملحقات ناازک کااری   

 ساختمان را تحمل می کنند. 

 پارتیشن های باربر
اينچ استفاده شاوند کاه ساطح     4*2بايد حداقل با ابعاد اسمی  پايه های چوبی در پارتیشن های باربر

درجه قرار دارد. تاپ پلیت  ۳0عريض تر پايه چوبی نسبت به صفحات و سرسازهای بالا و پايین با زاويه 

 ها قرار داده می شوند.  -ها در نقاط تقاطع به ديوارهای خارجی بسته يا روی آن  
روی پايه های ديوار باربر قرار میگیرد مای تاوان از    "پايی مستقیمادر جايی که تیرچه ها يا تیرهای خر
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 ۳۶تاپ پلیت های تک استفاده نمود. پايه های چوبی که تکیه گاه کف هستند دارای فواصل ماکزيمم 

 24اينچی نسبت به مرکز قرار دارند. پايه های چوبی که تکیه گاه سقف ها هستند می توانند در فواصل 
ار بگیرند. سرسازها در ديوارهای باربر برای تحمل بارهای روی بازشوها ، همانطور که در اينچی از هم قر

 ديوارهای خارجی نیاز است ، مورد استفاده قرار می گیرند. 

 پارتیشن های غیرباربر
اينچی هستند و می توان آن  4*2يا  ۱*2پايه های چوبی در پارتیشن های غیر باربر دارای ابعاد اسمی 

بصورتی نص  نمود که طرف عريض تر عمود يا موازی بر سطح ديوار قرار گیرد. تاپ پلیات هاای   ها را 

اينچ از مرکز همانطور  24تا  ۳۶تک در اين نوع ديوارها مورد استفاده قرار میگیرند. فاصله بین پايه ها 
 که در بخش پوشش ديوار ملزم شده است ، در نظر گرفته می شود. 

 دکش ها و شومینه هااسکلت بندی اطراف دو

 اسکلت بندی
و  47aاسکلت بندی چوبی بايد به اندازه کافی از شومینه ها و دودکش های بنايی مجزا باشد. )شاکل  

47b اينچ از سطح خاارجی دودکاش هاا و     2( تمام سرسازها ، تیرها ، تیرچه ها و پايه ها بايد حداقل

ساخته و اجزای دودکش ها باياد بار طباق     شومینه ها فاصله داشته باشند. شومینه های فولادی پیش 
 نامه مربوطه تائید شود.  توصیه های سازنده نص  شده و توسط آيین
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 تزئینات

اينچ  ۶روکش چوبی بالای شومینه ها و ملحقات از اين قبیل بايد از دهانه شومینه ها به اندازه حداقل 
اينچی دهانه شومینه قرار دارند ،  ۳2فاصله داشته باشند. در جايی که مواد احتراق ناپذير در حدفاصل 

اينچ تجاوز  0.۵ینه نبايد از آمدگی طاقچه بالای شوم -اينچ فاصله از دهانه شومینه ، پیش ۳به ازای هر 

 نمايد. 

 اسکلت بندی بام و سقف

ساختار سقف بايد به گونه ای باشد که مقاومت کافی در مقابل بارهای باد و برف از خود نشان دهناد.  

اعضای اسکلت بايد محکم به يکديگر ، به تخته ها و ديوارهای خارجی بسته شوند تا سیستم ساقف را  
 (۵۳تا  ۵۳ان يک واحد سازه ای همگن عمل نمايند. )شکل قادر سازند که به عنو
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 تیرچه های سقف و اسکلت خرپایی

نمونه ها و چوب های مختلاف در  حداکثر دهانه های مجاز برای تیرچه های سقف و تیرهای خرپا برای 
( تهیه شده است. تیرچه های ساقف  4جدول مربوط به دهانه ی تیرچه ها و خرپاها ) پیوست ، بخش 

بايد به صفحات ديوارهای خارجی ، انتهای تیرهای خرپا و جايی که مفصل های انتهايی پارتیشن ها به 

عضو کششی در ساختمان بارای تحمال   هم می رسند ، محکم بسته شوند. اين کار باعث می شود که 
( از اجرای تیرچه های سقف که زاوياه  ۵۳نیروهای بوجود آمده توسط تیرهای خرپا فراهم شود. )شکل 

 (۵2درجه نسبت به تیرهای خرپا دارند اجتناب شود. )شکل  ۳0

شاتر مای   اينچ از تیرهای خرپا بی 2اينچی می باشد که ارتفاع آن  2يا  ۳تاج خرپا از چوب با ضخامت 

در  "باشد که اين باعث نگهداری کامل انتهای تیرهای خرپاای زاوی دار میشاود. تیرهاای خرپاا کااملا     
به تاپ پلیت ديوار  "خلاف جهت يکديگر نسبت به تاج خرپا قرار می گیرند و برای اينکه بتوانند کاملا

تیرهای خرپا  (۵7 و ۵۱کل خارجی محکم شوند ، در لبه ی پايینی آن ها شکاف بوجود می آورند. )ش

بوسیله روش میخ کردن ضربدری يا چفت و بست بوسیله صفحات فلزی ويژه به صفحه دياوار محکام   
 بسته میشوند. 
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 تیرهای قلاده ای)گره های قلاده ای(

می باشند که در يک سوم بالايی فضای زير سقف  4*2يا  ۶*۳تیرهای قلاده ای از چوب با ابعاد اسمی 

 به هر سه تیرهای خرپا بسته می شوند تا اسکلت بندی تاج خرپا را مقاوم تر سازند. 

 اسکلت بندی شیروانی چندکله و یک کله

یروانی بصورت دوبل بوده و دو اينچ تیرهای خرپا در اسکلت بندی يک کله در محل تقاطع دو سقف ش
 (۵۵ضخیم تر از تیرهای خرپايی مجاور هستند. )شکل 

ايانچ بیشاتر از تیرهاای     2تیرهای خرپا در اسکلت بندی چندکله بصورت تکی بوده اماا ضخامتشاان   

 خرپای معمولی می باشد تا تیرهای خرپای باربر بتوانند بطور کامل باربری خود را انجام دهند. ) شکل

۵۶) 
زمانی که تیرهای تاج در ارتفاع های متفاوتی قرار می گیرناد ، شارايطی باياد بوجاود آورد تاا انتهاای       

 داخلی تیرهای تاج پايین تر بصورت تکیه گاه عمودی عمل کنند. 

 خرپای سقف
اسکلت بندی سقف ممکن است به صورت خرپای سبک ساخته شده و بصورت سازه واحد پیچیده نص  

نه اسکلت بندی بايد مطابق ضوابط اجرايی قابل قبول طراحی شوند. اعضای خرپا بوسایله  شوند. اينگو

چفت و بست هايی مثل میخ ، میخ و چس  ، پیچ ، صفحات فلزی يا ابزارهای اسکلت بندی ديگر به هم 
 وصل شوند. 

ص  اين سیساتم از  ن "استفاده از خرپای سقف ، نیاز به پارتیشن های باربر داخلی را از بین برده و گاها

اينچی از مرکز قرار می  24در فواصل  "سقف و شیروانی سريع تر انجام می گیرد. خرپاهای سقف عموما
 گیرند. 

در جايی که از خرپای سقف استفاده می شود ، شیروانی های سه گاوش باه روش متعاارف يعنای باا      

استفاده از يک تیر خرپا که پايه های چوبی سه گوش به آن چفت و بست می شوند ، ساخته می شود. 

 پیش آمدگی های بام نیز بوسیله ادامه دادن وترهای خرپاها به پشت ديوار بوجود می آيد. 
يی که اسکلت بندی شیروانی چند کله و يک کله مورد نیاز می باشد ، خرپابندی اصلاح شده با در جا

 اسکلت بندی متعارف ، مورد استفاده قرار می گیرد. 

 جدایی پارتیشن  از سقف و کف
( خرپا می تواند يک مشکل باشد. اين مشکل زماانی مشاخص   Upliftدر بعضی مناطق ، بلندشدگی )

 سقف يا کف از پارتیشن های داخلی رخ دهد.  می شود که جدايی

يک تکنیک فراگیر برای به حداقل رساندن جدايی ناشی از بلندشدگی خرپای سقف ، ايان اسات کاه    
اجازه دهیم که روکش گچ کاری شده سقف به صورت معلق باشد يا بر روی پارتیشن ها قرار بگیرد و از 
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شرايطی که خرپا بصورت عمود نسبت به پارتیشن ها  هیچ سمتی از پارتیشن به خرپا متصل نباشد. در

اينچ نسبت به سقف يا تقاطع ديوارها بصورت متصال   ۳8قرار گرفته است ، روکش گچی سقف حداقل 
 (۶8ماند. )شکل  -نشده باقی می  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

آورده شده است ،  ۳۱و  ۳2راه حل های اضافی برای اين مشکل در دو گزارشی که در پیوست ، بخش 
 قابل رجوع است. 

 سقف های هموار

از اجرای سقف های هموار در صورت امکان بايد اجتناب شود زيرا تهويه و عايق کاری مناس  اينگوناه  
سقف ها مشکل بوده و مشکلاتی را در زمینه ی حفاظت در برابر آب و هوا بوجود می آورد. در جايی که 

شود ، تیرهای خرپا يا تیرچه های بام بعنوان تیرچه هاای ساقف بارای    از سقف های هموار استفاده می 

( حداکثر دهانه های مجاز برای تیرچه های سقف و خرپاها در ۵4فضای زيرين عمل می کنند. )شکل 
( تیرچه های ساقف  4جدول مربوط به دهانه ی تیرچه ها و خرپاها آورده شده است. )پیوست ، بخش 

ای خارجی و به همديگر )وقتی که روی پارتیشن ها به هم میرسند( محکم هموار به پلیت های ديواره

 بسته می شوند. 

 تخته بندی سقف
اينچی سطح سختی را برای پوشش سقف بوجود مای آورناد.    ۳پانل های سازه ای يا تخته های چوبی 

فوت ابعاد سطح آن ها می  8*4 "پانل های سازه ای با ضخامت های مختلفی تولید می شوند و معمولا
باشد. مقادير توصیه شده طول دهانه ها ، فاصله بین لبه ی پانل ها و ضخامت ، بر روی سطح پانل حک 
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شده است. پانل های سازه ای به صورتی که بعد طويلشان عمود بر تیرهای خرپا می باشد بر روی دو يا 

 چند دهانه متوالی قرار می گیرندو نص  می شوند.
 

 بندی فاصله دار تخته

در جايی که از تفال کوبی يا تخته کوبی برای سقف استفاده می شود ، از تخته های سخت استفاده می 
که بصورت عمود به تیرهای عرضی خرپا و تیرهای خرپا چفت و  4*۳ کنند يا از الوارهايی با ابعاد اسمی

بت به تخته بعادی برابار باا طاول     بست می شوند ، استفاده می شود. در حالی که فاصله هر تخته نس

اينچ برای تفال ، تخته  ۵.۵نمايان )طولی از آن ها که در معرض ديد قرار دارد( تفال يا چوب میباشد. )
اينچ بی حفاظ گذاشته شوند که بستگی به طولشان دارد( بدلیل اينکه تخته ها  ۳۱تا  7ها ممکن است 

اينچ در بین هرکدام قرار خواهد گرفت. در جاهايی  ۳8سطح صاف و نرم ندارند ، يک لايه قیر با عرض 

زير تخته های چوبی مورد  ۳۵که با برف و باران مواجه هستیم ، از تخته های سخت و يک لايه قیر نوع 

 استفاده قرار خواهد گرفت. 

 تهویه فضای زیرشیروانی

ت بندی سقف وقتای کاه   تهويه کل فضاهای زيرشیروانی به منظور از بین بردن تراکم رطوبت در اسکل
 ( ۶۳هوا سرد است و خارج کردن هوای گرم وقتی که هوا گرم است ، لازم می باشد. )شکل 
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در رابطه با شیروانی های سه گوش ، يک بازشو بعنوان هواکش استفاده می شود که تور سیمی به ايان  

۳بازشو نص  می شود. سطح خالص )مفید( اين بازشو بايد به اندازه 

۳۵0
سطح سقف زيرين خود باشد. در  

۱جايی که از شکاف های تخت 

4
ايی کاه از  اينچی نیز در پیش آمدگی بام استفاده مای شاود ياا در جا     

يا کمتر استفاده می شود ، مجموع سطح  ۳با درجه نفوذپذيری Vapor Retarderنوارهای بخاربند 

۳اشغال شده توسط هواکش ها می تواند تا 

۱00
 سطح سقف زيرين خود نیز کاهش يابد.  

۱در سیستم سقف چندکله ، يک شکاف تخت 

4
اينچی در پیش آمدگی بام و يک هواکش در قسمت تاج  

۳ای بام ، که مجرای ورودی و خروجی هوای آن به ترتی  خرپ

4۵0
۳و  

۳00
سطح ساقف زيارين خاود مای      

 باشند ، تهويه مناس  را بوجود می آورند. 

برای سقف های هموار ، بلوک گذاری ، پل بندی و عايق کاری همگی به منظاور جلاوگیری از انساداد    
جريان هوا چیده می شوند. تهويه چنین سقف هايی در قسمت پیش آمدگی بام قرار می گیرد تا بتوان 

۳سطح خالص تهويه را برابر 

2۵0
با نیز  Vapor Retarderسطح سقف زيرين خود در نظر گرفت. يک  

 يا کمتر در زير سطح تمام سقف زير بام مورد استفاده قرار می گیرد.  ۳درجه نفوذپذيری 

 عایق کاری و نوارهای بخاربند

 عایق کاری
های سقف يا  -ايزولاسیون مناس  در فضای بین پايه های چوبی در ديوارهای خارجی ، بین تیرچه    

تراز مبنا و طبقه اول ، باعث افزايش کارايی ساازه   کف و تیرهای خرپا و درداخل فونداسیون بنايی بین

چوبی در سرما و گرما خواهد شد. ايزولاسیون همچنین باعث افزايش راحتی ساکنین و جذب صداهای 
بیرونی می شود. ايزولاسیون غلتکی يا بلوک های فیبری با ضخامت کامل در ديوارهای خارجی و بین 

ن تیرچاه هاای ساقف در طبقاه شایروانی از ايزولاسایون       تیرهای عرضی خرپا نص  می شاود. در بای  

خاکريزی )عايق خاکريزی( يا غلتکی استفاده می شود. نوارهای پلاستیکی اسفنجی سخت که خاصیت 
 چسبندگی دارند برای ايزوله کردن ناحیه داخلی ديوارهای فونداسیون مورد استفاده قرار می گیرد. 

 نوارهای بخاربند

حرکت ذرات بخار در بین ديوارهای عاايق کااری شاده جلاوگیری نماوده و ماانع       نوارهای بخاربند از 
چگالش )تبديل گاز به مايع( در فضای پشت تخته ها  و سايدينگ ها میشود. چنین تراکمی )چگالش( 

باعث کاهش عمر و تا یر ايزولاسیون و همچنین خرابی رنگ ديوارهای خارجی و پرداخات آن هاا مای    

 شود. 
دارای نوارهای بخاربند می باشند که طرفی از بلوک ها  "ری عايق بندی در ديوار معمولابلوک های فیب

را که به سمت داخل اتاق می باشد را می پوشاند. اما اين روش نص  بلوک هاای عاايق دياوار باعاث     
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بوجود آمدن فاصله بین ستون های چوبی می شود که کیفیت و ارزش اينگونه عايق کاری را کاهش می 

میلی اينچ می باشد که اين  4يک عايق مناس  نیازمند يک نوار پلی اتیلن با ضخامت حداقل آن دهد
نوار پلی اتیلن بدون واسطه زير سطح خشک ديوار يا ساير نازک کاری ها به پايه چوبی وصل می شود. 

 ه می شود. اين نوار با دقت اطراف بازشوهای درب ها و پنجره ها و همچنین پشت پريز های برق پوشاند

دال های بتنی زيرزمین ها و خزيده رو ها نیز از منابع ذرات رطوبت می باشند که علاوه بر کاهش تا یر 

ايزولاسیون ، باعث بوجود آمدن مشکلات انبساطی با اسکلت بندی چوبی می شود. يکای از ماو رترين   
 ۶ست که يک نوار پلی اتیلن روش های کنترل ذرات بخار آب منتشر شده از زمین در خزيده روها اين ا

 میلی اينچی روی سطح زمین و روی سطح شن و ماسه قبل از ريختن بتن پی ، پوشانده شود.

( و پوشش های فويلی نیز می توانند مانند ياک ناوار   Foamبرخی از پوشش های پلاستیکی فومی )
نه پوشش ها استفاده می بخاربند در سطح بیرونی ديوارهای خارجی عمل نمايند. در جايی که از اينگو

 شود ، لازم است که يک نوار پلی اتیلن بخاربند نیز در سطح داخلی ديوار زير نازک کاری قرار گیرد.

 سایدینگ ها و پوشش های خارجی
انواع زيادی از چوب ، فیبر ، تفال ، پانل های سازه ای ، سايدينگ ها با روکش بنايی يا فلازی بار روی   

اينچ  ۳۶ی شوند. چنین مصالحی از سطح تمام شده نهايی به اندازه ی حداقل اسکلت چوبی استفاده م

 (4۳فاصله دارند. )شکل 

 سایدینگ چوبی

انواع مختلفی از سايدينگ های چوبی و فیبری قابل استفاده می باشند. سايدينگ اري  ، سايدينگ هم 

( )در اين حالت Dropدار ) -( )تخته ها همديگر را هم پوشانی می کنند.( و دنده  shiplapپوشان )
هر تخته بر روی دنده های تخته زيرين خود قفل میشود.( از انواع سايدينگ ها هستند که به صاورت  

( ، تختاه روی  Board-and-Battenتفاال )  –افقی مورد استفاده قرار می گیرند. مدل های تختاه  

( از اناواع  Tongued and Grooved( و تخته هاای رزوه شاده )  Board-on-Boardتخته )
( سطوح اين تخته ها مای  ۶۱تخته ها می باشند که بصورت قائم مورد استفاده قرار می گیرند. )شکل 

توانند صاف ، زبر شده با اره يا پوشیده از نوار پلاستیکی و کاغذی باشد. ايان تختاه هاا ممکان اسات      

 شند. بصورت طبیعی و يا توسط کارخانه بتونه کاری و رنگ روغن خورده با
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يا پوشش های تخته ای ضد  ۳۵سايدينگ ها و نازک کاری های خارجی بر روی يک لايه از قیر شماره 
آب که توسط میخ های ضد زنگ نص  شده اند ، انجام می شود. برای نص  کردن پوشش هاا ممکان   

است از میخ های فولادی گالوانیزه شده ، فولاد ضدزنگ يا میخ های آلومینیومی هم استفاده شود. طول 

نگ های با سطح نرم ، طول میخ بستگی به ضخامت سايدينگ و پوشش متفات می باشد. برای سايدي
اينچ )نفوذ در داخل چوب( به ضخامت سايدينگ و تخته بندی آن  ۳.۵لازم برای میخ با اضافه کردن 

 بدست می آيد. 

اينچ نفاوذ در داخال    ۳.۵در جايی که از پوشش فوم و يا از تخته های عايق پوششی استفاده می شود 

تخته های چندلايی ، تخته های ويفری يا تخته نئوپان  پايه های چوبی لازم می باشد. اما در جايی که
 اينچ نمی باشد.  ۳.۵استفاده می شود ، نیازی به لحاظ کردن 

میخ های دايروی يا حلقوی که در سايدينگ ها مورد اساتفاده قارار مای گیارد  دارای تاوان نگهاداری       

۳اند کاهش در حدود مضاعف می باشند. میزان نفوذ اينگونه میخ ها در درون چوب سخت می تو

8
۳تاا   

4
 

 & AFاينچ داشته باشد. الزامات اضافی برای استفاده از پوشش هاای پلاساتیکی فاوم صال  توساط      
PA ( منتشر شده است.۳)پیوست ، بخش 

سايدينگ های اري  و تخته های لبه مربعی که بصورت افقی اجرا می شوند توسط ياک مایخ باه هار     

 ۳.۵با فاصله  "اينچ می باشد ، که میخ ها تقريبا 8ار هم پوشانی طرف پايه میخ می شوند. حداقل مقد

 (۶۱aاينچی از لبه بالايی هم پوشانی اعمال می شوند. )شکل 

روی هم قرار  "سايدينگ های هم پوشان و دنده دار که با روکش های پوششی هم سطح هستند )کاملا
ار فاصله دارد به پايه های چاوبی چفات و   اينچ از بالای لبه شی ۳.۵ "دارند( توسط يک میخ که تقريبا
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اينچ يا بیشتر است و يا در جايی که از تخته بندی  8بست می شود. در جايی که عرض سايدينگ ها 

 (۶۱bاستفاده نمی شود ، در هر طرف از دو میخ بعنوان چفت و بست استفاده می کنند. )شکل 
یین می شود. تخته های گوشه ، نبشی های عملیات مربوط به گوشه ها توسط طراحی خانه کنترل و تع

 (۶4از پوشش های هم پوشان هم استفاده می شود. )شکل  "چوبی ، پوشش های فلزی گوشه و يا گاها

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

و  ۶۱cهم تخته های لبه مربعی و هم دنده دار در عملیات سايدينگ بصورت قائم اجرا میشوند. )شکل 
۶۱d     اينچای در   ۳.۵( در جايی که از چوب ، تخته چندلايی يا پوشش هاای پاانلی ساازه ای حاداقل

اينچ عمودی از هم فاصله دارند. برای ساير انواع تخته  ۳۶ضخامت استفاده می شود میخ ها به اندازه ی 

گاه میخ ها  اينچ به عنوان تکیه 24اينچی در هر  ۳*4 بندی ها ، از نوارهای تخته کوبی با ابعاد اسمی

اينچ بیشاتر   ۳۶در عملیات سايدينگ عمودی استفاده می شود. در جايی که فاصله پايه های چوبی از 
 اينچی در بین پايه های چوبی لازم می باشد. 2می شود ، استفاده از الوارهای 

 حفاظت سایدینگ ها
و درزهاای مرباوط باه    انتهای سايدينگ های چوبی در گوشه ها ، درز مربوط به اتصالات ل  باه لا    

چهارچوب درب و پنجره ها با استفاده از مواد محافظ ضدآب محافظات میشاود. همزماان باا عملیاات      

سايدينگ يا تمیزکاری های  انوی يا عملیات اسپری کردن و قبل از درزبندی و رناگ زدن ، شستشاو   

و روغن زدن در شرايط می تواند مو ر واقع شود. در جايی که ممکن است سايدينگ چوبی قبل از رنگ 
 جوی قرار گیرد بوسیله يک روکش ضدآب کل سطح خارجی سايدينگ را می پوشانند. 

 تفال و تخته کوبی
به عنوان پوشش ديوارهای خارجی مورد استفاده  2تفال و تخته بر حس  طول نمايان آن ها در جدول 
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قرار می گیرند. تفال و تخته بوسیله میخ های ضد زنگ با طول کافی به پوشش هاای چاوبی چفات و    

میخ استفاده می شود. برای تفال و تخته های عريض تر  2اينچ از  8بست می شوند. برای عرض های تا 
باالاتر از   میخ استفاده می شود. در عملیت های تفال و تخته کوبی تک لايه ای ، میخ ها يک اينچ ۱از 

میخ يا  ۱خط مشترک بین دو لايه کوبیده می شوند. در عملیات های دولايه ای ، لايه ی پايینی توسط 

اينچ بالاتر  ۳ "گیره به پوشش چوبی متصل می شود. لايه ی بالايی توسط میخ های کوچکی که تقريبا

۱از خط مشترک لايه با لايه بعدی و 

4
صال می يابند. در جايی که از چوب اينچ از لبه ها فاصله دارد ، ات 

های متفاوت ديگر ، چندلايی ، تخته های ويفری يا نئوپان ها برای پوشش استفاده می شود ، يک نوار 

اينچی به صورت افقی بعنوان تکیه گاه میخ ها در فواصل متنااوب و برابار باا طاول      ۳*۱تخته کوبی 
 (۵0نمايان تفال يا تخته اعمل می شود. )شکل 

 بنایی روکش

روکش بنايی برای سازه های چوبی ای مورد استفاده قرار می گیرد کاه بار روی دياواره ی فونداسایون     
بنايی بنا شده باشند. در جايی که از فونداسیون های چوبی پايدار استفاده می شود ، روکش های بنايی 

ش های بنايی را مای  بر روی صفحات زير ستون محافظت شده در برابر پوسیدگی بنا می شوند يا روک

توان بر روی زانويی چوبی محافظت شده در برابر پوسیدگی که بوسیله گیره های فلازی ضادزنگ باه    
اينچ از يکاديگر   24فونداسیون چوبی وصل شده اند ، بنا کرد. اين گیره ها بصورت افقی و به اندازه ی 

طح ديوار را ساپورت نمیکناد. ايان   مترمربع از س 2فاصله دارند. )آکس تا آکس( که هر گیره بیشتر از 

 ( ۶۵گیره ها از میان تخته بندی ديوار به صورت مستقیم به پايه های فونداسیون بسته شده اند. )شکل 
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اينچ فاصله بین تخته بندی و روکش بنايی باقی  ۳در اجرای روکش بنايی به فونداسیون چوبی پايدار ، 

می گذارند. درزبندی از سطح بیرونی ديوار بنايی شروع شده و تا روی فونداسیون و از طرف ديگار باه   
 اينچ به صورت عمود بر روی تخته بندی ادامه می يابد.  ۳2اندازه حداقل 

فوتی بوجود می آورند که اين  4در فواصل  در لايه پايینی ديوار بنايی ، سوراخ هايی را جهت تراوش آب

 سوراخ ها به صورت شکاف های قائم می باشند.

 کف سازی
کف سازی شامل عملیات زيرکف سازی ، لايه ی زيرين کف و کارهای تکمیلی میباشد. بسته باه ناوع   

جايی  نازک کاری يا زيرکف سازی که استفاده می شود ممکن است نیازی به لايه زيرين کف نباشد. در

2۵که از نوارهای چوبی فاق و زبانه 

۱2
اينچی در کف سازی استفاده مای شاود ممکان اسات ايان نوارهاا        

در جاايی کاه از نوارهاای چاوبی ناازک تار       ( ۶۶روی زيرکف سازی قرار می گیرند. )شاکل   "مستقیما

ار استفاده می شود ، ضخامت و نوع چوب زيرکف سازی بايد برای سااپورت کاردن اتصاالات تحات با     
 طراحی کافی باشند وگرنه از تیرچه استفاده خواهد شد. 

در جايی که از پارکت ، ورقه های وينیلی )پلاستیک سخت( يا موکت باه   "لايه ی زيرين کف معمولا

 عنوان سطح نازک کاری کف استفاده می شود ، روی زير کف سازی اجرا می شود. 
 

 زیرکف سازی

شامل چوب های چند لايه ای ، نئوپان و ساير پانال هاای چاوبی ساازه ای ياا       "زيرکف سازی معمولا
بصورت قطری قرار می گیرناد تاا نوارهاای     "الوارهای تخته ای می شود. الوارهای زيرکف سازی معمولا

مفصال   درجه نسبت به تیرچه های کف قرار گیرند. ۳0چوبی هم بتوانند بصورت موازی و هم با زاويه 

 های انتهايی در زيرکف سازی برای محکم شدن روی تیرچه ها تراشیده می شوند. 
درجه نسبت  ۳0طوری نص  می شوند که بعد طويل تر آن ها زاويه  "پانل های چوبی سازه ای معمولا

انل يا چند دهانه قرار می گیرند. فاصله بین پ 2اين پانل ها بر روی  "به تیرچه ها داشته باشد و عمدتا

۳برابر  "ها تقريبا

8
 اينچ می باشد.  

 لایه زیرین کف

پانل های مورد استفاده در لايه زيرين بر روی زيرکف سازی اجرا می شاوند تاا ساطح صاافی را بارای      
عملیات موکت کردن يا ساير پوشش های نرم کف آماده سازند. الزامات مربوط چند لايی هاای ماورد   

انجمان   "   APکه توساط   "آمريکا   PS۳-۳۵استانداردمصالح  " استفاده در لايه ی زيرين کف  در

 ( منتشر شده است ، در بر گرفته شده است. ۳0)پیوست ، بخش  "مهندسی چوب
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)پیوست ،  ANSI/AHA A۳۱۵.4الزامات مربوط به فیبرهای مورد استفاده در لايه ی زيرين کف در 

است. عملیات های مربوط به کارهای پوششای   ( )از انتشارات انجمن فیبر آمريکا( بیان شده۳۳بخش 
توسط متخصص هايی انجام می شود که از دستورالعمل نصا  ساازنده در ماورد     "تکمیلی کف عموما

 نحوه اجرای موکت ، پارکت يا مصالح وينیلی پیروی می کنند. 

 کف سازی چوبی

۱نوارهای چوبی مخصوص کف سازی سخت و نرم که 

4
2۵اينچ يا  

۱2
دارند ، بايد مقاومات و   اينچ ضخامت 

درجاه نسابت باه     ۳0سختی کافی برای اجرای مستقیم اين سیستم روی زيرکف سازی و با زاوياه ی  
تیرچه ها را داشته باشند. در جايی که از پارکت استفاده می شاود ياا در جاايی کاه نوارهاای چاوبی       

یت و ضخامت پانل های مخصوص کف سازی بطور موازی نسبت به تیرچه ها خوابانده می شوند ، کیف

زيرکف سازی بايد برای نگهداری و ساپورت تیرچه ها مناس  باشد. در چنین اجراهايی ممکن است به 

 ضخامت زيرکف سازی بیشتری نیاز داشته باشیم.
بر روی عايق های ساختمانی اجرا می شوند و پس از نص  سنباده و رنگ  "نوارهای چوبی کف معمولا

يک درز انبساطی حداقل نیم اينچی در قسمت انتهايی نوارهای چوبی کف کاه   و روغن زده می شوند.

در مجاورت پارتیشن های موازی و ديوارهای خارجی هستند ، فراهم شود. اين درز میتواند بوسیله مواد 
 غیر سازه ای پوشانده شود. 

 عرشه های چوبی

ند و به عنوان مزيتی نسابت باه   عرشه های چوبی از خصوصیات ويژه بسیاری از خانه های جديد هست
ديگر خانه ها به حساب می آيند. قابلیت اين عرشه ها در بوجود آوردن يک فضای نشایمن اضاافی و   

فضايی برای تفريح ما را مجاب می کند که آن ها را بعنوان بخش اصلی طراحی در نظر بگیريم. استفاده 

طبیعی مقاوم هستند اين قسمت از خانه را  از چوب های فشاری تقويت شده يا الوارهايی که به صورت
 مانند خود خانه مقاوم ساخته است. 

تیرچه ها ، پايه ها و کف های چوبی تکیه گاهی در اين گونه عرشاه هاا باياد دارای کیفیات خاوب و      

شناخته شده باشند مثل چوب های طبیعی مقاوم يا چوب های فشاری تقويت و محافظت شده توساط  

 ت که مورد تائید آيین نامه های ساختمان و مسکن نیز هستند. آژانس کنترل کیفی

 طراحی 

ابعاد و شکل عرشه بايد با طرح کلی خانه سازگاری داشته باشد و بايد در محلی قرار گیرد که بعناوان  
عضوی از کل سازه عمل نمايد. موقعیت اين عرشه ها نسبت به قرارگیری درمعرض آفتااب و ساايه از   

 فاکتورها در تعیین محل عرشه می باشد.مهمترين 
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 بررسی فنی )مهندسی(

عرشه های کنسولی و يا ساير انواع عرشه ها بايد به درستی بررسی شوند. حداقل بار زناده ی در نظار   

پوند بر فوت مربع باشد که آن هم به دلیل احتمال تجمع افراد بر روی عرشه می  40گرفته شده بايد 
 اند. -جرايی اين الزامات را مقرر نموده   باشد. آيین نامه های ا

تیرچه های عرشه توسط پیچ های فولادی يا پیچ های چوبی به تیرچه های ساختمان يا نوارهای چوبی 

 ( ۶7متصل می شوند. )شکل 
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اينچی عرشه نیز می شود طوری تعیین می شاود کاه    ۳.۵تراز اسکلت بندی عرشه که شامل ضخامت 

سطح تمام شده ی عرشه حداقل يک اينچ پايین تر از سطح تمام شده کف های داخلی باشد. اگر ارتفاع 
د محکم عرشه با ارتفاع نوارها يا سرتیرچه های خانه تفاوت زيادی داشته باشد سرتیرچه های عرشه باي

به پايه های چوبی ديوار بسته شوند. برای جلوگیری از جداشدگی ، تیرچه ها بوسیله روش میخ کاوبی  

با استفاده از قلاب های فلزی يا میخ های فولادی ضدزنگ به سرسازها متصال مای    "ضربدری ترجیحا

 ه قرار گیرند. شوند. قلاب های مقاوم در برابر خوردگش و گالوانیزه شده می توانند مورد استفاد
اينچی قرار گرفت ، تعیین  2*4طول پايه ها پس از اينکه اسکلت بندی عرشه بر روی پايه های موقت 

می شود. برای  جا گذاری پايه ها که به دلیل در تماس با زمین به صورت فشاری با مواد محافظ تقويت 

اينچ که  4ای با ضخامت حداقل می شوند ، سوراخ هايی در زمین در نقاط مشخص کنده می شود. لايه 
از جنس بتن يا شن و ماسه     می باشد ، در زير خط يخ بندان داخل سوراخ ها را پر می کند. بنابراين 

طول مورد نیاز برای پايه ی عرشه که از روی سطح بتنی يا شن و ماسه ای تا تراز عرشاه اداماه دارد ،   

 قابل تعیین می باشد. 

اينچ بالاتر از خط تراز زمین ادامه پیادا مای    ۶رد نیاز برای پايه های چوبی تا پاشنه های )فوتینگ( مو
کند. پاشنه های بتنی پیش ساخته يا پاشنه های بلوکی بتنی که بوسیله میله های فولادی تقويتی يا 

میخ های چوبی تقويت شده مسلح شده اند ، منظور محافظت پايه ها در برابر حرکات جاانبی اساتفاده   

 (۶7ود. )شکل می ش

 عرشه بندی

اينچی ساخته می شود. اين الوارها بصورتی  2*۶اينچی يا  2*4کف عرشه ها بطور معمول از الوارهای 

که سطح برش خورده شان به طرف بالا قرار بگیرد به تیرچه ها میخ می شوند. در جايی که از الوارهای 
زدايی نشده استفاده می شاود ، قطعاات    فشاری تقويت شده يا نمونه های چوبی مقاوم طبیعی رطوبت

عرشه می توانند بدون فاصله يا با فاصله ای به انداره ی قطر میخ ها ، با میخ کوبیده شوند. نمونه های 

۳در کوره خشک شده می توانند با حداکثر فاصله ی 

4
 اينچی استفاده شوند.  

و از جنس گالوانیزه شده ، آلومینیوم میخ هايی که در عرشه استفاده می شوند بايد دارای کیفیت خوب 

که زاويه ی ملايمی نسبت به هم دارند برای  ۳۶dيا فولاد ضدزنگ باشند. در محل هر تیرچه ، دو میخ 
اينچای   2*۶( در قسمت اتصالات انتهايی چوب های عرشه ۶7اتصال مورد استفاده قرار گیرند. )شکل 

 میخ لازم می باشد.  ۱وجود 

 نرده گذاری
تا  "طراحی نرده تابع شکل و شمايل خانه می باشد. نرده ها بايد محکم به عرشه بسته شوند و ترجیحا

اينچ يا هر آنچه که آياین ناماه ملازم بداناد      ۶قسمتی از پايه ها ادامه يابند. فاصله ی بین نرده ها به 
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 محدود می شوند.

 کارهای تکمیلی
بر پوسیدگی و حملاه ی حشارات مقااوم هساتند اماا      هم چوب های تقويتی و هم مقاوم طبیعی در برا

روغن کاری يا رنگ ضدآب مناس  ، نمای زيبای عرشه را حفظ و جذابیت آن را طولانی خواهد کارد.  

عملیات ضدآب سازی و روغن کاری بهتر است بلافاصله پس از پايان عرشه بندی چه زمان استفاده از 
 ارهای مقاوم طبیعی انجام شود. چوب های تقويتی و چه زمان استفاده  از الو

 

 نتیجه گیری
خانه برای بسیاری از خانواده ها دارايی مادام العمر محسوب می شود در حالی که در برخی از جواماع )  

که به آن ها جوامع متحرک گفته می شود.( بسیاری از خانواده ها ممکن است در چندين خانه زندگی 

ارزش بايد قادر باشند به وظیفه خود عمل کنند تا پناهگاه امان و   کنند. سازه ها بعنوان يک دارايی با
راحتی را برای ساکنینی که در هر مقطع زمانی در آن زندگی می کنند ، تامین نمايند. خانه ساازی از  

قوانین ساده مهندسی پیروی می کند بعلاوه مهارت در ساخت خانه چوبی که شاامل نجااری و شامار    

شود ، از هر جهت يک هنر آمريکايی باه شامار مای رود. ايان نشاريه الزاماات       ديگری از حرفه ها می 
ضروری در زمینه ی ساخت و همچنین اطلاعاتی در زمینه ی کمک به طراحی ، ساخت و نظارت سازه 

 های چوبی با عملکرد و پايداری مطمئن ارائه می کند. 
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 کاروان رفت و تو در خواب و بیابان در پیش
 کنی چون باشیکی روی ره ز که پرسی چه   

 در ره منزل لیلی که خطرهاست در آن
 شرط اول قدم آن است که مجنون باشی
 حافظ

 جهت چاپ آثارتان با ما در تماس باشید:

56622466220  

56666676204  

 گروه مگا )مشاوران و مؤلفان گام اول(


